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Résumé Passionnée par les voyages à pied et par la montagne, Isabelle Demeyere débarque un
jour d'été au Maroc pour y faire l'ascension du Toubkal. Son chemin croise quantité de villages où les
Berbères vivent sereinement dans le dénuement le plus total. Une réalité s'impose alors à la
journaliste : témoigner de la vie de ces peuples de montagnards, oubliés du reste du Maroc.
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