Médiatheque du Pays de Chateau-Gontier - Résultats de la
recherche Ed. Amphora

Titre : Canoé-kayak en eau calme : s'initier et progresser...
Auteur : Rozoy, Pascal

Editeur : Ed. Amphora

Date édition : 2005

Nbre exemplaires : 1

Titre : Courir : du jogging au marathon
Auteur : Delore, Michel

Editeur : Ed. Amphora

Date éedition : 2004

Nbre exemplaires : 1

Titre : Gymnastique et bien-étre pour les seniors : gym-forme-plaisir-prévention
Auteur : Louvard, Annick

Editeur : Ed. Amphora

Date édition : 2003

Nbre exemplaires : 1

Titre : Le Parapente : s'initier et progresser
Auteur : Ménégoz, Pierre-Paul

Editeur : Ed. Amphora

Date édition : 2003

Nbre exemplaires : 1

Titre : Le Tir a la cible : de l'initiation a la compétition
Auteur : Beausergent, Jacques

Editeur : Ed. Amphora



Date édition : 2002

Nbre exemplaires : 1

Titre : Les Fondamentaux du tennis de table : initiation et perfectionnement pour tous : 90 fiches,
exercices

Auteur : Seve, Carole
Editeur : Ed. Amphora
Date édition : 2002

Nbre exemplaires : 1

Titre : Marcher pour son bien-étre : walking et nordic walking
Auteur : Bos, Klaus

Editeur : Ed. Amphora

Date édition : 2006

Nbre exemplaires : 2

Titre : Stretching et yoga pour les enfants : s'étirer, se tonifier, se relaxer, se concentrer, se
défatiguer

Auteur : Choque, Jacques
Editeur : Ed. Amphora
Date édition : 2005

Nbre exemplaires : 1
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