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Résumeé Issu d'une famille privilégiée, l'auteur crée sa premiére entreprise a 20 ans et enchaine les
succes dans le milieu des établissements nocturnes et des restaurants parisiens. Victime d'un burn-
out, il est ruiné mais libéré et, en 2016, s'envole pour I'Amazonie ou il rencontre un chaman qui le
guide dans sa quéte spirituelle. Il multiplie les expériences a la découverte de nouvelles sagesses.
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